
こどもたちの成⻑を促す！

チャレンジ！トライデンツ
参加者募集

株式会社VC⻑野クリエイトスポーツ
〒399-4511 ⻑野県上伊那郡南箕輪村5197-1

TEL.0265-98-6812 FAX.0265-98-6822

■チャレンジ！トライデンツとは……

たくさんのお友達たちとふれあい、
⼀緒に楽しい時間を過ごしましょう！
そして、トライデンツも応援しよう！

昔ながらの「くつ⾶ばし」「⾖つまみ⽫うつし」「サイコロ振り」などの遊びによ
るランキングイベントです！

挑戦

公平

表彰

⾃由にいろいろな種⽬にトライ。
何度も記録に挑戦できます！

低学年、⾼学年、中学⽣など年齢別に分けること
で、誰もがトップを狙えます！
トライデンツの試合のハーフタイムに、⼤観客の
前で表彰されます！

みんなでわくわく、ドキドキ！



株式会社VC⻑野クリエイトスポーツ
〒399-4511 ⻑野県上伊那郡南箕輪村5197-1

TEL.0265-98-6812 FAX.0265-98-6822

種⽬名 内容

1分間じゃんけん じゃんけんをして1分間にどれだけカードを集めることができ
るか競う

⾖つまみ⽫うつしリレー 2⼈で協⼒し制限時間内に⽫から⽫へ⾖を箸でつまみ移動させる
個数を競う

ぞうきんがけ 20mを何秒でぞうきんがけできるか速さを競う

くつとばし はいているくつの⽚⽅をどれくらい遠くに⾶ばせるか⾶距離を
競う

洗⾯器松ぼっくり投げ 松ぼっくりを離れたところから洗⾯器に投げ⼊れて合計点を競
う

■チャレンジ！トライデンツ種⽬例

⽇時 2022年11⽉27⽇（⽇）
イベント 9:00〜11:00（受付開始時間：8:40〜）
表彰式 ハーフタイムにて

場所 松本市総合体育館 サブアリーナ
対象者 ⼩学⽣〜中学⽣、その保護者
参加費 ひとり1,500円（税込） 弁当・観戦チケット付き
参加⼈数 こども100名 おとな50名
主催 株式会社VC⻑野クリエイトスポーツ
協⼒ 名古屋商科⼤学事業構想ネットワーク

⼀般社団法⼈ONE-PARK

■チャレンジ！トライデンツ概要

■お申込みについて
※下記のQRコードよりお申込みください。

◇お申込み締切⽇：11⽉20⽇（⽇）

・不明点ございましたら、下記のVC⻑野事務局にお問い合わせください。


